ProLive Formation SARL
Site Minier d’Arenberg

Rue Michel Rondet
59 135 Wallers Arenberg
03.59.05.54.34

TRAVAILLER EN HAUTEUR DANS LE

SPECTACLE
Formation certifiante RNCP37847BCO01

Bloc de Compétence n°1CQP Accrocheur Rigger -

PROGRAMME DE
FORMATION

2026

Durée
5 jours - 40 heures

Tarif

Co0t individuel :
mentionné sur notre
site internet

Co(t en entreprise
(intra) : nous
consulter

Etudié selon situation
géographique,
matériel et nombre
de participants

Délai d'acces

Voir calendrier des
formations sur notre
site internet

Thibault Gueudré
(Référent handicap)
pourra vous apporter
une aide adaptée
(accessibilité, rythme,
documentation, temps
nécessaire pour

I'évaluation théorique et

pratique ......
Contact : 0359055434

RCS Valenciennes
792097 305 00025
Code APE 3559 A
Enregistré aupres du
préfet du Nord sous le
numeéro de déclaration
31590826059, ce
numeéro n'a pas valeur
d'‘agrément.

Public visé
Techniciens du spectacle vivant (salariés permanents ou intermittents), personnels
techniques de structures culturelles, régisseurs, machinistes, techniciens plateau,
agents de collectivités territoriales en charge de I'exploitation technique de lieux de
représentation.

Modalités d'accés
e Modalités d'acces liées aux dispositifs de financement (personnel, OPCO, France
Travail, employeur...). Nous consulter pour plus de précisions.
e Inscription sur site internet / par téléphone / par mail :
contact@proliveformation.fr
¢ Lavoie de la VAE (Validation des Acquis de I'Expérience) est possible

¢ Formation éligible au CPF MON

COMPTE
p . FORMATION
Prérequis

Tout candidat souhaitant passer les épreuves certificatives du Bloc 1 doit étre titulaire
du Brevet de sauveteur-secouriste du travail en cours de validité.

Les pieces justificatives sont a fournir a I'organisme de formation au plus tard avant le
début des épreuves certificatives. (Nous contacter pour étudier les modalités d’'obtention
du SST le cas échéant)

Objectif de I'action :
A lissue de la formation, le candidat sera capable de :

e Déterminer son role dans une intervention en hauteur et organiser son travail en
sécurité
Identifier et analyser les risques liés au travail en hauteur dans le spectacle vivant
Contréler I'état et la conformité des EPI et matériels antichute
Définir et utiliser les moyens d'accés adaptés aux structures scéniques
Savoir identifier les défauts et mettre en place des actions correctives
Installer et sécuriser un poste de travail en hauteur
Se déplacer en hauteur en appliquant les techniques professionnelles adaptées
Mettre en ceuvre une procédure d'assistance a un collegue en difficulté
Répondre aux exigences des épreuves certificatives du Bloc 1 du CQP Accrocheur-
Rigger

Contenu

Module 1 : Préparation du travail en hauteur
Organisation d'une intervention en hauteur
Réles et responsabilités (binbme sol/hauteur)
Analyse des structures scéniques et zones d'intervention
Identification des risques individuels et collectifs

Gestes et postures adaptés

Cadre réglementaire (Code du travail, responsabilités, prévention)
Etudes de cas issues du spectacle vivant

Module 2 : Prévention et contrdle des équipements
Equipements de protection collective et individuelle
Normes applicables aux EPI antichute

Vérification visuelle et fonctionnelle des EPI
Critéres de réforme

Gestion, stockage et suivi des équipements

Atelier pratique complet de controle d'un kit EPI
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Module 3 : Accés, ancrages et déplacements en  Module 4 : Techniques de progression et

hauteur assistance
e Moyens d'acces (gril, ponts, nacelle, cordes,...) e Techniques de déplacement sur structures
e Lecture d'un cahier des charges technique scéniques
e Points d'ancrage et amarrages e Travail en suspension
e Lignes de vie provisoires e Facteur de chute, force choc, tirant d'air, effet
e Cordages (statiques/dynamiques) pendulaire
e Réalisation des nceuds professionnels e Gestion des situations dégradées
e |Installation du poste de travail e Sécurisation du périmetre
e Communication et coordination en coactivité e Techniques d'assistance en hauteur

e Mises en situation professionnelles complétes

Pratique Méthodes pédagogiques :
e Vérification compléte d'EPI e Exposés interactifs
e |Installation de lignes de vie e Etudes de cas issues du spectacle vivant
e Progression sur structures = 10 m e Démonstrations techniques
e Travail en suspension e Manipulation encadrée
e Simulation d'incident et assistance e Mises en situation reconstituées

e Mise en situation globale intégrant préparation, e Entrainement aux épreuves certificatives
intervention et coordination

Moyens d'encadrement :

Directeurs techniques, préventeurs, régisseurs, nos formateurs, formatrices et jury sont tous des
professionnels en activité, sélectionnés pour leur expertise technique et s'inscrivant dans une démarche
de formation continue. Intervenants (leurs parcours sont disponibles sur notre site internet).
Formateurs pressentis : Solenn AUBERT, Nick PRASIT, Cyril CHRETIEN, Vincent JOLY, Léo MIZZI.

Moyens et organisation matériels
PROLIVE FORMATION met a disposition 1 kit d'EPI / stagiaire.

Modalités d’évaluation
Evaluations certificatives
e Epreuve n°1 - Questionnaire 3 visée
professionnelle
o Durée: 1 heure
o QCM + calculs (minimum 70 % de bonnes
réponses requis)
e Epreuve n°2 - Mise en situation professionnelle
reconstituée
o Durée : environ 2 heures
o Intervention compléte en hauteur suivie d'un
échange avec le jury.

Modalités validation
Conformément au référentiel CPNEF-SV :
¢ Validation du questionnaire a 70 % minimum
e Décision du jury sur chaque compétence
e Attribution du bloc si:
o Minimum 4 compétences acquises
o Maximum 2 compétences non acquises
o Prérequis SST validé

Le Bloc de Compétence “Travailler en Hauteur dans le Spectacle” est enregistré au Répertoire national des
certifications professionnelles ; Fiche RNCP37847BC01

La certification est délivrée parla cpnef:sv

Prolive Formation est habilité a dispenser la formationparla ¢Pn€ f:sv

Cette formation est éligible au CPF, d'autres financements sont possibles, nous contacter pour un accompagnement.
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